Contributo
di utilizzo

Adulti
ingresso singolo: 7,00€
6 ingressi: 30,00€

12 ingressi: 50,00€
18 ingressi: 65,00€

Under 18
ingresso singolo: 3,50€
6 ingressi: 15,00€

12 ingressi: 25,00€
18 ingressi: 32,50€

| minorenni devono
essere accompagnati da
un adulto

Sei tesserato presso la nostra sezione? Ti riconosciamo 5
ingressi gratuiti ad ogni rinnovo!

L'accesso e riservato solo ai soci in
regola con il tesseramento
Non sei ancora socio CAI?

Ecco le quote associative per I'anno corrente
(pagamento in contanti, bonifico bancario, bancomat)

Palestra: 3202155163
Segreteria: 339 826 2118

Socio Ordinario: 47,00€
Socio Familiare (convivente con un socio ordinario): 24,00€
Socio Giovane (fino a 17 anni): 16,00€

Palestra: @caitortona.climbing
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Tessera fisica (obbligatoria): 5,00€ l@' Segreteria: @cai_tortona

Sono necessarie 2 fototessere
Palestra:

Segreteria:

Fausto Coppi
Tuo figlio si sta avvicinando

alle attivita di montagna e
all'arrampicata sportiva?

Chiedi maggiori informazioni in segreteria per
tutte le attivita riservate ai bambini a partire dai
8 annidi eta

https://www.facebook.com/share/1EBwb7mpHqg/
Palestra: https://www.caitortona.net/palestra/
Segreteria: https://www.caitortona.net/

Tortona (AL), Via Trento 31
9 presso la palestra
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Regolamento

Tutti gli utenti sono tenuti a utilizzare
esclusivamente  attrezzature e  metodi  di
assicurazione conformi alle normative vigenti e
approvati dal Centro Studi Materiali e Tecniche del
CAl e UIAA.

Ogni frequentatore & responsabile della corretta
manutenzione e dellutilizzo appropriato della
propria attrezzatura personale.

L'uso di magnesite deve essere limitato al minimo
necessario,  privilegiando  sistemi a  bassa
dispersione, come la magnesite liquida.

L'accesso alle vie di corda e alle aree boulder &
consentito esclusivamente indossando scarpette da
arrampicata pulite e asciutte.

E vietato lasciare zaini, giacche, borracce o altri
oggetti personali nelle aree di arrampicata.

E obbligatorio togliere le scarpette da arrampicata e
indossare altre scarpe o ciabatte prima di accedere
ai servizi igienici.

E vietato sostare al di sotto delle linee di arrampicata

Arrampicata su corda

Le vie di corda devono essere percorse utilizzando
materiali ed attrezzature in buono stato, conformi
allo specifico utilizzo e dotati di marcatura CE e
UIAA.

E severamente vietato rimuovere, spostare o
modificare prese, appigli, appoggi e rinvii installati
sulla struttura.

Su ciascuna via & ammesso un solo arrampicatore
per volta; la salita pud iniziare soltanto dopo che
l'utente precedente e completamente a terra.

E vietato arrampicare in autosicura.

Per arrampicare da primo di cordata & obbligatorio
utilizzare una corda intera dinamica di proprieta
dell'arrampicatore.

L'arrampicata da primo e consentita esclusivamente
a persone in possesso delle adeguate competenze
tecniche, con corda legata direttamente
allimbracatura mediante nodo a otto o bulino, e con
utilizzo di tutti i rinvii predisposti sulla parete.

E obbligatorio eserguire un controllo incrociato con
il proprio assicuatore prima in iniziare la scalata.

Accesso area boulder

Prima di iniziare I'arrampicata & obbligatorio
verificare il corretto posizionamento dei
materassi di protezione.

Sulla stessa linea di salita pud arrampicare un
solo climber per volta.

E vietato utilizzare 'area boulder indossando
imbracatura o elementi metallici che possano
causare danni o infortuni.

L'uso della magnesite deve essere limitato; &
consentita solo in forma liquida.
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